PSICOMOTRICITA
EDUCATIVA

NOINVA[®]N]

Che cos'é@ la PSICOMOTRICITA? 3 CIC LI ANN U I
E una disciplina che favorisce lo sviluppo affettivo,

mo’rorio e.cogni’rivo del bambino atfraverso SETTEMBRE - GENNAIO - APRILE
il GIOCO, il , la CREATIVITA e PER BAMBINI DAI 2 Al 7 ANNl

la RELAZIONE.
Sostiene la strutturazione di una positiva

immagine di sé e una buona relazione con
I'altro nei diversi contesti di vita.
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CHE FAVORISCE IL
PASSAGGIO DAL
"PIACERE DI AGIRE" AL
"PIACERE DI PENSARE"

In questo modo il bambino pud esprimere le sue
emozioni, la sua vita affettiva profonda e le sue
paure.

ORARI CORSI

Dal Lunedi al Venerdi
tutti i pomeriggi

CONTATTACI PER INFO E ISCRIZIONI!

4 centroenfantterrible@gmail.com

¢ 327 592 4403 (dal Lun. al Ven. h 11-13 / 14-16)
Q@ Via Gandhi, 22 - Reggio Emilia

Le attivita sono organizzate a piccoli gruppi nel rispetto delle norme anti contagio.



LA PRATICA
PSICOMOTORIA". TERRIELE

...integra le funzioni psichiche con quelle motorie, quali elementi
fondamentali del comportamento dell'vomo e quindi dello sviluppo
del bambino che attraverso il gioco vive un percorso di maturazione
che favorisce il passaggio dal piacere di agire al piacere di pensare
e lo rassicura nei confronti delle sue angosce.

Si basa su un'idea di persona considerata globalmente, con la sua
corporeitq, intelligenza e affettivita.

La finalita piv importante della PRATICA PSICOMOTORIA & la
possibilita di rappresentare le emozioni trasformandole in pensieri e
parole.

Nel e nel il
bambino esprime il proprio mondo interiore.

LA PROPOSTA

Consiste in Ulall COME S| ARTICOLA LA SEDUTA DI PSICOMOTRICITA
percorso a piccolo 1 Accoglienza e rituale iniziale

gruppo (max 5-6 2 Tempo per il gioco
bambini) 3 Tempo per la rappresentazione: disegno, costruzione o

manipolazione

[ gruppi JelgloM 4 Tempo per la lettura di una storia
omogenei per etd RERUTEERlEIERRC 1)

e caratteristiche. I

percorso ha una durata di 10 sedute di 50 minuti I'una, a
cadenza mono-settimanale.

Al termine del percorso € previsto un incontro individuale di

restituzione al genitore. Prima di inserire un bambino nei gruppi viene
svolto sempre un altro colloquio, sempre individuale, per raccogliere
piU informazioni sul bambino e per condividere col genliore gli obiettivi
relativi al percorso stesso.




